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 کمیته مسابقات و لیگ فدراسیون دو و میدانی 

                            کشورهای باشگاهقهرمانی صحرانوردی نامه مسابقات آیین                         

 )بزرگسالان و رده های پایه(

 مقدمه
اهی باشگگردد. تیم های مصوب هر ساله در فصول خارج از مسابقات پیست برگزار میدو صحرانوردی در مسافتلیگ مسابقات 

 ایهقهرمانی باشگاهصحرانوردی  هایرقابتکه  های رسمی کشور استباشگاهدو صحرانوردی شامل تعدادی ورزشکار مشخص از 

 شوند.کشور معرفی می

های پایه به منظور استعدادیابی در رده سنی رده سنی بزرگسالان و رده 2در  1041با تصمیم کمیته فنی، این مسابقات در سال 

  نوجوانان و جوانان و همچنین بسترسازی برای رده سنی بزرگسالان برگزار خواهد شد. 

 

 تیم صحرانوردیاعضاء  فصل اول: 

باشد. هیچ ورزشکاری بصورت می «تیمی»بصورت  های کشورباشگاه مسابقات صحرانوردیمطابق تعریف، ماهیت  -1ماده 

  باشد.نمی های کشورباشگاهقهرمانی های صحرانوردی مجاز به شرکت در رقابت یا انفرادی آزاد

های کشور در مسابقات صحرانوردی قهرمانی باشگاه هستندمجاز در صورت داشتن شرایط یک تیم،  جات آزاددسته -2ماده 

  شرکت نماید.

ورزشکار از رده سنی نوجوانان  2 حداقل بایستنماید، میهای پایه شرکت میهر باشگاه که در مسابقات بخش رده تبصره الف:

 (14/14/1830تا  11/14/1832متولدین )ورزشکار از رده سنی جوانان  8حداکثر و ( 14/14/1831تا  11/14/1830تولدین م)

 ورزشکار( را به مسابقات اعزام نماید.  5)جمعاً 

 شوند. جات آزاد شناخته میدسته در قالبها های دو و میدانی استانتهیأ –3ماده 

 را نخواهند داشت.  مرحله دومحق حضور در  ،لیگ حضور ندارند مرحله اول هایی که درتیم  -4ماده 

از هستند در هر مرحله از مسابقات شرکت کنند. ورزشکار مج 5کلیه ر است و ورزشکا 5متشکل از حداکثر هر تیم  -5ماده 

کشور الزامیست.  هایباشگاه صحرانوردیهای رقابتخط استارت در  تیم هراز  ورزشکار 8 حداقلحضور جهت کسب امتیاز تیمی، 

اجازه شرکت در مسابقه داده نخواهد  باشندورزشکار  8دارای کمتر از ها در برگ ارنج و در خط استارت رقابتهایی که به تیم

  شد.

  هر تیم مجاز است حداکثر از یک ورزشکار خارجی در ترکیب تیم خود استفاده نماید. -6ماده 

در جهت شرکت های سال جاری دارای قرارداد رسمی مکتوب هستند، های حاضر در لیگورزشکارانی که با باشگاه – 7ماده 

 دیگر یا دسته جات آزاد شرکت کنند. مجاز نیستند با تیم باشگاهی های لیگ صحرانوردی رقابت

شکاری از این تیم حق حضور در تیم ، هیچ ورزشرکت کنداگر تیم باشگاهی در مسابقات لیگ صحرانوردی  – الفتبصره 

هی نامه جهت حضور در تیم باشگااین باشگاه دارای رضایتمگر اینکه از نخواهند داشت. را دیگر  باشگاهی دیگر یا دسته جات آزاد

 دیگر یا تیم دسته جات دیگر باشد. 

رکت شکلا در مسابقات صحرانوردی  اما در مسابقات لیگ فصل جاری شرکت نموده باشد،در صورتی که باشگاهی  – بتبصره 

نامه مکتوب از باشگاه مرجع و ارائه آن به کمیته مسابقات رضایتتوانند در صورت دریافت ورزشکاران این تیم می، ننماید

  در تیم باشگاهی دیگر یا دسته جات آزاد شرکت نماید. به صورت قرضیفدراسیون 
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ک تیم ی مجاز است به صورت قرضی به حداکثر یک ورزشکار حاضر در مسابقات لیگ صحرانوردی : از هر تیم باشگاهیج تبصره

ای دیگر هذکر شده به تیم تتوانند مطابق مقررابدیهی است سایر ورزشکاران میانتقال یابد. باشگاهی دیگر یا دسته جات آزاد 

 انتقال یابند.

اگر ورزشکاری بواسطه عدم حضور باشگاهش در لیگ صحرانوردی در تیم یا باشگاه دیگری شرکت کرده باشد، این  – 8ماده 

پس از پایان مسابقات لیگ صحرانوردی به تیم باشگاهی مبدا خود بازگشته و ماهیتا جز تیم اصلی خود  امجددورزشکار باید 

باید در قالب تیم اصلی قرار گیرد. مگر اینکه فسخ قرارداد کرده باشد و یا )فضای باز یا سالن( های آتی و در لیگ آیدبحساب می

  تاریخ قراردادش منقضی شده باشد.

 

 های کشورلیگ باشگاه دو صحرانوردی مسابقاتو رده سنی فصل دوم: مسافت 

 گردد. برگزار می و بانوان بخش آقایانهر دو مسابقات در  -1ماده 

 بشکل جدول ذیل است: های سنی مصوبو نیز رده بزرگسال و بانوان مسافت مسابقات بخش آقایان -2ماده 
 

 کشور هایلیگ باشگاهمسابقات دو صحرانوردی  مسافت -1جدول 
 رده های پایه پسران  رده های پایه دختران  و بانوان آقایانبزرگسالان  لیگ

 کیلومتر 6 کیلومتر 4 کیلومتر 8 مرحله اول

 کیلومتر 6 کیلومتر 4 کیلومتر 8 مرحله دوم

 

  مجاز به شرکت هستند. نیز جوانانی سنی رده انورزشکار ، هر تعدادرده سنی بزرگسالان در ترکیب هر تیم – 3ماده 

 ات آزاددسته جهای باشگاهی و در ترکیب تیم )یعنی نوجوانان و نونهالان( تر از جوانانهای سنی پایینحضور رده – الفتبصره 

 است.  ممنوع رده سنی بزرگسالان

مجاز به شرکت در تیم  همزمان، کرده باشدرده سنی جوانان شرکت مسابقات ورزشکاران رده سنی جوانان که در  –تبصره ب 

 بزرگسالان نیستند. حتی اگر مسابقات آنها در یک روز نباشد. رده سنی 

 

 امتیازبندی تیمی و انفرادیوم: سفصل 

ورزشکار را در برگ ارنج ثبت نماید. این  5لیگ مرحله اول، حداکثر  در جلسه فنی پیش ازهر باشگاه مجاز است  -1ماده 

 اسامی تا پایان آخرین لیگ تغییری نخواهند کرد. 

و شرکت آن  قرارداد مکتوب ورزشکار ،ها مشاهده شود، ملاکاگر نام ورزشکاری در دو یا چند برگ ارنج تیم – الفتبصره 

 های باشگاهی است. با تیم ورزشکار در مسابقات گذشته

 تعیین تکلیف موارد مشابه و سایر موارد بر عهده کمیته مسابقات است.  –تبصره ب 

  گیرد.( تعلق می-یک امتیاز منفی ) ،از خط پایان عبور کنند بتوانند به تمامی ورزشکارانی که -2ماده 

دارای  نیز کند گیرد. لذا آخرین ورزشکاری که از خط پایان عبور میبه تمامی ورزشکاران امتیاز تیمی تعلق می -بتبصره 

  امتیاز انفرادی و تیمی خواهد بود.

در صورت تساوی دو یا چند تیم در یک امتیاز واحد، گیرد. ورزشکار برتر امتیاز منفی تعلق می 8از هر تیم حداکثر به  -3ماده 

ا جهت صرف وضعیترتبه بهتری داشته باشد در جایگاه بهتر قرار خواهد گرفت. قابل ذکر است این  سومشتیمی که ورزشکار 

ز کلیه اانفرادی ورزشکاران باشد ولی در نهایت مجموع امتیازات لیگ میمرحله از بندی تیمی در هر تعیین جایگاه تیم در رتبه

 باشگاه قهرمان خواهد بود. ها تعیین کننده تیم یالیگ
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در  ورزشکاران چهارم و پنجمدر هیچ صورتی امتیاز دارای امتیاز نخواهند بود.  ،از هر تیمچهارم و پنجم ورزشکار  -جتبصره 

 شود. حتی اگر امتیازات دو تیم مساوی شود.امتیازات تیمی محاسبه نمی

امتیاز ورزشکاری که از خط پایان ورزشکار( از خط پایان عبور کرده باشد،  1یا  2ورزشکار ) 8اگر از تیمی کمتر از  -4ماده 

 ردهخط پایان عبور ک موفق شده است ازین ورزشکاری که با امتیاز آخربرابر است  )به خط پایان نرسیده است( عبور نکرده است

اند جمع بسته با امتیازات سایر ورزشکاران هم تیمی که از خط پایان عبور کرده و این عدد بدست آمده 1بعلاوه عدد  باشد

 شود. می

به ) ، تیمی برتر است که مجموع امتیازات منفی آن کمتر باشدتیم قهرمان تعیینبه منظور  بندی نهاییدر جدول رده -5ماده 

 تر باشد(.نزدیک 1منفی 

 در جایگاه ، تیمیند تیم در یک امتیاز واحددر صورت تساوی دو یا چها، لیگپس از جمع بستن امتیازات کلیه  -6ماده 

ها رین مقام)بهت دارای ورزشکاری باشد که بصورت انفرادی کمترین امتیاز منفی را کسب کرده باشدقرار خواهد گرفت که  یبالاتر

ملاک محاسبه خواهد بود. در صورت برقرار بودن ورزشکار دوم برتر را کسب کرده باشد(. اگر باز هم شرایط تساوی برقرار بود 

اگر باز هم حالت تساوی برقرار بود، این دو تیم در یک جایگاه مشابه  ها ملاک خواهد بود.تساوی، این مورد تا ورزشکار پنجم تیم

 . قرار خواهند گرفت

 

 فصل چهارم: شرایط شرکت در مسابقات صحرانوردی

طبق مکلف به ارسال مشخصات ورزشکاران ( 8های استانی )مطابق ماده تو هیأ یا دسته جات آزاد تیم باشگاهی -1ماده 

  به کمیته مسابقات فدراسیون دو و میدانی است. نامه ارسالی توسط فدراسیونهای درج شده در تاریخ

های فاقد البسه الزامی است و از حضور تیم صحرانوردیدر مسابقات  شرکتبرای استفاده از لباس متحدالشکل  – 2ماده 

  متحدالشکل جلوگیری بعمل خواهد آمد.

ت اسنامه ورزشی و حوادث سال جاری که دارای تاریخ انقضاء مناسب مکلف به ارائه بیمه جات آزاددستههر باشگاه یا  -3ماده 

  باشد.میمسابقات برگزاری به کمیته مربیان و سایر اعضای تیم  و برای ورزشکاران

ها به مسئولین مکلف به ارسال مدارک ذیل از طریق مربیان و سرپرستان محترم تیمجات آزاد دستهها یا باشگاه -4ماده 

 برگزاری مسابقات هستند:

 یا باشگاه  ت دو و میدانی استانو ممهور به مهر هیأ (غیر دستی) تایپ شده بصورت نامه مکتوبمعرفی -

 برای کلیه ورزشکاران معتبر عکسدار، ترجیحا کارت ملی و شناسنامه عکسدارمدارک شناسایی  -

 سال جاری جهت صدور آی دی کارت 0در  8یک قطعه عکس  -

کنند از طرف فدراسیون دو و میدانی یک کسب میدر هر مرحله از لیگ های اول تا سوم را به ورزشکارانی که مقام -5ماده 

حکم و کاپ قهرمانی پس از پایان آخرین لیگ های اول تا سوم نیز گردد. همچنین به تیممی قطعه مدال و حکم قهرمانی اهدا

  اهدا خواهد شد.

 

 : تخلفاتپنجمفصل 

و مشخص گردد استفاده از داروی نیروزای مورد  ورزشکاری مثبت اعلام شود استفاده از مواد نیروزایاگر نتیجه تست  -1ماده 

 فردی ایشان بازگردانده خواهد شد )حکم و مدال انفرادی، جوایز و ...(.ات ، کلیه امتیازتست در آن مسابقات نیز موثر بوده است

روزای داروی نیاگر نتیجه تست استفاده از مواد نیروزای ورزشکاری مثبت اعلام شود و مشخص گردد استفاده از  -الفتبصره 

دا اعلام ها مجدمورد تست در آن مسابقات نیز موثر بوده است، امتیاز فردی وی از امتیازات کل تیم کسر شده و نتیجه کلی تیم

 گردد.می
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   هایش نخواهد داشت.نتیجه تست یک ورزشکار هیچ تاثیری در نتایج انفرادی سایر هم تیمی -ب تبصره

ورزشکاران یک تیم صحرانوردی که نتیجه استفاده از مواد نیروزای آنها مثبت شده است به دو ورزشکار اگر تعداد  -تبصره ج

، حتی اگر )کاپ تیمی و احکام و جوایز و ...( برسد، کل امتیازات تیم حذف شده و کلیه موارد اهدا شده بازگردانده خواهد شد

 این ورزشکاران نفرات چهارم تیم خود باشند. 

 

 : هیئت حل اختلافششمفصل 

 اعتراضات -الف
 تیم دقیقه پس از اعلام نتیجه، بصورت مکتوب توسط سرپرست 84هرگونه اعتراض نسبت به نتایج مسابقات بایستی حداکثر تا 

رگزاری مسابقات بریال وجه نقد به مسئول کمیته برگزاری مسابقات و در غیاب وی به سرپرست  504440444به همراه مبلغ 

 . ارائه شود

  دقیقه( ترتیب اثر داده نخواهد شد. 84های دریافتی پس از مهلت مصوب )به اعتراض -تبصره الف

 گروه بررسی تخلفات و اعتراضات: -ب

 زیر است: افرادنفر شامل  5تا  3هیات حل اختلاف  مرکب از 
 مسابقاتمسئول کمیته برگزاری  -1

  مسابقه / داورسر داور -2

 مسابقه مدیر اجرایی -8

 از جانب رئیس فدراسیون معرفی شده نفر کارشناس خبره 2 -0

--------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


